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2 MESO | MESNE PRERADEVINE

Meso, kao nezamenijiv izvor energije, belan€evina, masti, vitamina, minerala i drugih dragocenih sastojaka
zdrave ishrane bilo je, od davnih vremena do danas, vaZan Cinilac preZzivljavanja i merilo drustvenog
standarda manijih i veéih skupina stanovnistva. Sve vece koliine sveZzeg mesa i mesnih preradevina
prodaju se u trgovini, a sve se manje proizvodi u domacinstvima ili prodaje direktno ili naturalnom
razmjenom.

No, meso je izrazito pokvarljiva namirnica, veoma osetljiva na uslove prevoza,

cuvanja, izlaganja i prodaje, pa prodajnom osoblju stvara mnoge nevolje pri nestru¢nom

rukovanju i prodaji.

Struktura, sastav i prehrambena vrednost mesa

Kakvoca svezeg mesa za trziSte i za mesne preradevine, odredena je, pre svega, vrstom | tipom zaklanih
Zivotinja, njihovom staro$¢u, uhranjenoscu i delovima trupa. Razlike i kvaliteta tipova, vrsta i kategorija
mesa Cesto su vrlo izrazene i lako prepoznatljive, te bitno uti¢u na prihvatljivost mesa za pojedine
kategorije stanovniStva, na opseg prodaje i cenu.

Vrste mesa u prometu

1. Prema vrsti zaklanih Zivotinja meso se deli na:

- meso stoke za klanje — meso goveda (uklju€ujuéi bivole), svinja, ovaca, koza, kopitara

(konji, magarci, mazge i mule) i kuniéa;

- meso peradi — meso kokoSi, ¢urki, gusaka, pataka, biserki i pitomih golubova;

- meso divljaCi — meso zeCeva, divljih svinja, divokoza, jelena, srna, medveda, jarebica, prepelica, divljih
gusaka, pataka, golubova, grlica i fazana.

Navedene vrste mesa stavljaju se u promet u trupovima, polutkama, ¢etvrtinama ili osnovnim delovima,
koji izgledom, bojom, strukturom, konzistencijom i drugim organolepti¢kim osobinama moraju biti
karakteristi¢ni za odredenu vrstu mesa.

2. Meso riba, rakova, Skoljkasa, morskih jezeva, Zaba, kornja¢a i puzZeva razlikuju se od

mesa stoke za klanje, peradi i divljadi, te se obraduju kao posebna skupina robe u prometu.

3. Neobradeni trupovi tek zaklane stoke, peradi i divlja€i sadrZe, osim mesa, jestive i

nejestive delove, delove koji nisu meso, manje trziSne i upotrebne vrednosti u prehrani, nize cene ili su
otpad prerade.

4. Pod mesom na trzistu ili u preradi podrazumeva se misi¢no tkivo, s kozom ili



bez nje, zavisno od vrste stoke, peradi ili divijagi, s pripadnim masnim i vezivnim tkivom, kostima |
hrskavicama, krvnim i limfnim zilama, limfnim évorovima i Zivcima u prirodnoj vezi.
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