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YBO[

MeHalMeHT 1 opraHusaunoHa CTpyKTypa n yHKumje Pyn KOHTaKT KjoKyLLMHKa]j (Kyokushinkai) kapaTe
caBe3a CpOuje cy 3HayajHe KaKo ca acrnekTa MeHalIMeHTa Tako U ca acnekrta oMHaHcuja yonwrTe. [iBa
Hajuyewha NMTaka Koja ce NocTaBrbajy Ko OBake TeMe Cy: LUTa je cBe NoTpebHo Aa Ou oBakea
opraHmsaumja ycnewHo nocrojana u paguna u Koju 3Ha4yaj uma omHaHcujcka oyHKUKja 3a pasBsoj
KjOKYLUWHKa] kKapaTe crnopTa.

MaTepuja je nsanoxeHa y cegam nornasasba

1.1. NICTOPUJAT kjokywnHkaj ( KYOKUSHINKAI) KAPATEA

UcTopuja kapaTea je Beoma ayra u 6orata. Hactao je ctanawem pasnnuutux chopmu 6opersa. Coje
AaHalwhe yobnuyasare fobuja Tek nodeTkoM 20-0r Beka kaja je 1 Noveo Harnv pasBoj UHTepecoBara
3a oBy 6opunayky BelTMHY. TBopaL MoaepHor kapatea Funakosi Gichin je y cBom ayTobuorpadpckom
aeny "Karate—Do moj xxu1BoTHM nyT “objawkasa 3anpaso wra je kapate “ Dai Nipon Kempo Karate—Do”
(BENUKO janaHCKo NecHu4ene, NyT npasHe pyke). OCHOBHO je nNuTawe WTa je kapate? Ha oBo nuTamwe
nma gocTa ofroeopa, ja hy pehun "Kaparte je 0CHOBHM TPEHUHT KOju YoBeka Bpaha y NpupoaHo CTake y
Kojuma je poheHn’(. Pa3Bojem kapaTea pa3BuIio ce 1 MHOro CTUIOBa.

MonynapHOCT KapaTea kao bopunayke BeWTUHE U Kao criopTa ce 6p30 npoluvpuna Kpo3 JanaH v garne u
OOMPUHEO pa3Bojy pasnNUUMTMX cUCTEMaA U LWKora (CTUoBa).

JedHa of Tux Wwkona je KyokycxuHkau kapate unm Oyama ryu (. CtBopumo ra je Masutatsu Oyama Benuvku
TakMuyap, a KaCcHuje UHCTPYKTOp CBETCKMX pasmepa.

OHo WTO je MOXaa HajuHTepecaHTHUje N3 kerose duorpaduje, Aa je roguMHy 1 No NPOBEO Y MaHacTupmuma
n wymama JanaHa, nposogehu Bpeme y meauTaumjm passmo roToBo Haarbyacke crnocobHocTu. BpatusLum
ce "Mehy cBeT" AeMOHCTpPUPAO je HeBepoBaTHE TeXHUKe, herose 6opbe ca GrukoBnMa 1 oTkMaaka pora
OGuKy yoapuem LWyTo cy 3aucTa MMNpecuoHupare ocrane.

OBpge ce MOXe NOCTaBUTY NUTaHE LUITA je 3anpaBo KyOKYCXMHKaWKaH kapaTte?

INyH Ha3uB je kyokushinkaikan rge "kai " 3Ha4m cactaBuTh, Npuapyxmntn, a "kan" wkona.

KjokyLinHKaj KapaTe je gncumnimnHa Kpos Kojy kapaTucTun, Mory Hahu HadmHe 3a nctpaxmBare CBOr
COMCTBEHOI CNMPUTYarHor pa3eoja u ucTpaxusaka camor cebe. To je 6opunayka BeLLTUHA KOja CTaBsba
y paBHOTEXY hunnosodcka pasmuirbaksa 0 XUBOTY, 60pOu 1 oncTaHky. To je YBPCT U jak kapaTe ca
TexHuKa Hajonvwkmum godu-pjy cTuny, anu u ca Benukum 6pojem cneuunjanHux nHTpenetaumja ogpeheHmnx
TEXHUKA.

Y OCHOBW KjOKyLUMHKaj CTWUN je TpaguumoHanaH U KoH3epBaTBaH CTUI 1 nopes Tora oH Aernyje Bpo
MOZEPHO 1 aTpakTuBHO. balu 360r cBOje TpaaMLUMOHANHOCTU U MUHUMAarHKX orpaHmyersa y 6opbu oH je
nonynapaH. To je npakTM4Ha doopma camoonbpaHe Koja ce 3acHMBa Ha yaapuuma Horama, pykama,
nokpeTMMma Tena.

KjoKyLLWHKa]j KapaKkTepuLLe BenvKa 3axXTeBHOCT, HanopaH TPEHWHT 1 peanaH KOHTaKT, LWTO 3Hayu ga cy
Bexbe n HagmeTawa 6asupaHa Ha cTBapHoj 6opbu jep MM 3aucTta yaapamo 1 LyTMpamMo NpoTUBHKUKA, 6e3
3aLITUTHMX pyKaBuLua v 3alITUTHE onpeMe.

OBO MOXe 3By4aTh onacHo u rpybo anu ocHMBau KjoKyLlUMHKaj kapaTtea Masutatsu Oyama mucnvo ga 'y
uurby nocrojawa npasor Budo-Kai ocobe koja npatu nyT paTHUKa To HeonxoaHo. KjokyLinHkaj kaparTe je
dopmupaH 1964. MNpe Tora ra je Masutatsu Oyama 3Bao Oyama ryu. Oyama je 1963 noyeo aa rpaau
Hobu Dojo y Nisi Ikebukuto-Tokyo. 3rpaaa je naHac memopujanHa aggopaHa Mas Oyame. [laHac je
KjOKYLUMHKa] KapaTe jefaH o4 HajnonynapHujux cTunosa y CBeTY.
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