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UvoD

Odnos sestra pacient

Setra treba da bude prisutna uz pacienta da mu pruzi svu mogucu pomo¢ koja je potrebna da bi bolesnik
$to prije ozdravio.Duzna je dam u da osjecaj sigurnosti i povjerenja prema nasoj struci. Sestra je duzna da
prati i nadgleda psihicko i fizicko stanje pacijenta kao:boju koze,puls,temperaturu,koli€¢inu hrane kuju
pacient pojede,krvni pritisak itd. Ali s druge strane koliko god sestra htijela pomoci pacijentu ona ima
ogranienja koja su u ostatku teksta navedena i regulisana su:

-zakonom

-mjeri odgovornosti koju smije preuzet zdravstveno lice u odnosu na stepen Skolovanja

-opisu radnog mijesta

-radnih uslova

-| KODEKSOM ETIKE ZDRAVSTVENIH RADNIKA.

Djelokrug rada primalje sa zavrSenom srednjom Skolom

-primjenjuje postupke i vjestine iz podrucja zdravstvene njege, a vezano uz zdravstvenu njegu Zena,
trudnica, rodilja, babinja¢a i novorodenc¢adi, o tome vodi zdravstvenu dokumentaciju i odgovara za sve
provedene postupke

-u porodnistvu provodi zdravstvenu njegu trudnice i rodilje, prati tijek porodaja, priprema sve za dovrSenje
porodaja, asistira kod dovrSenja porodaja te zbrinjavanja epiziotomije i laceracija, kontrolira krvarenje u 3.
i 4. porodajnom dobu

-provodi higijenu babinja te njegu novorodenceta, nedonosceta i ugrozenog novorodenceta, pomaze pri
dojenju na ginekoloskim odjelima provodi zdravstvenu njegu operiranih pacijentica, vrSi predoperativnu
pripremu, prati pacijentice na dijagnostiCke pretrage te uzima uzorke (krv, urin...)

-zbog dobrog poznavanja anatomije i fiziologije Zenskih spolnih organa, primalja svoje mjesto nalazi i u
operacionoj sali kao ginekoloSka instrumentarka sudjeluje u podjeli propisane terapije postoperativno i
nakon porodaja primjenjuje osnovne preventivne postupke fizikalne terapijepriprema trudnice i
ginekoloske pacijentice za pregled, brine o Cisto¢i ginekoloSke ambulante te o sterilizaciji instrumenata i
ostalog potrebnog pribora.

Djelokrug rada primalje sa zavrSenom visom ili visokom Skolom

-procjenjuje potrebe, planira, organizira i evaluira zdravstvenu njegu tijekom perinatalnog razdoblja planira
i provodi zdravstvenu edukaciju Zena tijekom trudnoce i babinja

-pruza primaljsku skrb tijekom trudnoce, poroda i babinja te kod ginekolo$kih bolesnica primjenjujudi
pritom proces zdravstvene njege: utvrdivanje potreba za zdravstvenom njegom, definiranje problema,
cilieva, provodenije tj. intervencija te evaluacija

-pruza struénu pomo¢ pri porodaju tj. vodi fizioloski porodaj u bolnici i u kuéi rodilje

-planira i provodi zdravstvenu njegu novorodencadi, ugrozene novorodenc¢adi i nedonos¢adi tijekom
boravka u rodiliStu i kasnije u kuci puerpere
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