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SazZetak: Potreba ranog uocavanja rizi¢nih ¢imbenika iz neposrednog okruzZenja, koji mogu biti ¢imbenici
poremecaja u ponasanju, dobiva sve vecu vaznost zbog toga $to djeca kod koje su rano uoceni
poremecaji u ponasanju i osobnosti bivaju izloZena riziku koji ¢e mozda biti prepoznat kao maloljetnicka
delinkvencija te socijalnopatoloSko ponaSanje u kasnijoj dobi. Zbog toga je vazno pravodobno razmisljati o
aktivnijem usmjeravaniju i orijentaciji uciteljskih studija na programe prevencije. Ovaj je rad usmjeren pre-
ma naglasavanju svih onih ¢imbenika koji mogu pozitivno i zastitno utjecati na proces odrastanja djece i
mladih u zdrave, sretne i zadovoljne osobe. U skladu s navedenim temeljni je cilj ovoga rada bio istraziti
kompetentnost ugitelja za provedbu mjera pedagoske prevencije.

Verifi kacijom polazne hipoteze naglasava se potreba osposobljavanja ucitelja za provedbu pedagoske
prevencije poremecaja u ponasanju, buduci da je 67% uditelja iz uzorka procijenilo da se ne smatra
kompetentnim za njenu provedbu. Posebno su analizirani razlozi njihove nestru¢nosti te potrebne pre-
ventivne aktivnosti.
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1. Uvod

Danas je znanstveno potvrdeno kako se poremecaiji u ponasanju i emocionalni problemi mogu javljati i
prije nego Sto dijete krene u Skolu. Tako su, primjerice, Achenbach i sur. (1995. a,b) longitudinalnom
studijom utvrdili Cimbenike rizika u ranijoj dobi koji mogu utjecati na kasniji razvoj poremecaja. Istrazivanje
je provedeno od 1986. do 1992. godine, na uzorku djece od 4 do 16 godina. Utvrdeni poremecaji u
ponasanju, praceni i emocionalnim problemima, uklju€ivali su poteSko¢e u samokontroli i agresivnosti,
socijalnim odno-

PredSkolske ustanove i Skole pruZaju moguénost ranog otkrivanja odstupanja u zdravom razvoju,
predvidanja buducih poremecaja u ponasanju te provodenja primarno preventivnih i rano interventnih
aktivnosti. Vrlo je vazno da obje ustanove (predskolska ustanova i Skola) preventivno djeluju Sto je prije
moguce, jer svako odgadanje rijeSavanja problema moze dovesti do njegova porasta, odnosno do daljnjeg
razvoja poremecaja u ponasanju. Programi primarne prevencije usmjereni su prema djeci i mladima koji
jo$ nisu izdvojeni iz op¢e populacije, a njihova rizicnost jo$ ne zahtijeva poduzimanje ozbiljnijih
intervencija. Skola je odgojno-obrazovna ustanova u kojoj djeca svladavaju nastavne sadrzaje u skladu s
nastavnim planom i programom, razvijaju svoje stavove, nacela, odnose prema drugim vr$njacima, uce
socijalizacijske i komunikacijske vjestine, razvijaju osobnost, specifi €ne interese, odnos prema znanju,
druStvu i sl. Medutim, Skola je i mjesto gdje se u€enici susreéu s “neprihvatljivim ponadanjem“ svojih
vrSnjaka i u skladu sa svojom dobi, razvijenim stavovima, povodljivoS¢u ili potrebom za dokazivanjem,
neki ¢e se u€enici i sami poceti “neprihvatljivo ponasati“, $to ¢e, s vremenom, imati intenciju razvoja
poremecaja u ponasanju. Howard i Dryden (1999) naglaSavaju vaznost pravodobne identifi kacije rizi¢nih
faktora koji pridonose razvoju poremecaja u ponasanju te ucinkovitu preventivnu reakciju odgojno-
obrazovnih ustanova, kako bi se zaustavio daljnji razvoj poremecaja u ponasanju. Govoreéi o pedagoskoj
trihotomiji poremecaja u ponasanja (fenomenologija, etiologija i prevencija), Opi¢ (2007b) posebno izdvaja
kljuénu ulogu ucitelja, tj. njegovu struénu kompetenciju, sto ¢e biti objasnjeno u dijelu teksta koji slijedi.
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