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1.Uvod

Neuromuskularne bolesti predstavljaju grupu vrlo heterogenih bolesti.Neuromuskularne bolesti su
posledica ostec¢enja neuronskih stanica i motornih neurona.Zajedni¢ki dominatni klini¢ki znak
neuromuskularnih bolesti je gubitak misiéne snage,a sekundarne posledice tog gubitka odrazavaju se na
miSi¢no-kostanom sistemu u vidu kontraktura,misiénih atrofija,poremecaja tonusa itd.Pokretljivost
bolesnika postaje postepeno oteZzana pa se gubi moguénost samostalnog hoda.Postepeno se javljaju i
ostale komplikacije na drugim sitemima:kardiovaskularnom,respiratornom, koje dovode pacijenta u jedno
loSe opSte zdravsveno stanje i vode neminovno u invalindnost i hendikep.Zbog toga je vrlo znacajna
rehabilitacija takvih pacijenata odmah po zaklju€¢enoj dijagnozi.

Jedno od najucestalijih stanja koje nastaje kao posledica o$te¢enja mozga je hemiplegija.Hemiplegija
predstavlja oduzetost jedne strane tela nastale oSte¢enjem suprotne hemisfere mozga.To nije bolest nego
stanje gde funkcionalni deficit moze biti razli¢itog stepena.Ako se radi o delimiénom funkcionalnom deficitu



onda je re¢ o hemiparezi.Najce&¢i uzrok nastanka hemiplegije su cerebrovaskularne bolesti(infarkt
mozga,hemoragija).Uzroci mogu biti jo$ i trauma , infekcije i tumori mozga, ali su manje ¢es¢i.
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