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Istorijat kafe

Tesko je odrediti taCno vreme otkri¢a ove izuzetne biljke za koju sa sigurno§¢u mozemo da kazemo da je
univerzalni napitak i najpopularniji stimulans na svetu koji mozete naci na bilo kojoj tacki Zemljine kugle.
Ono oko ¢ega se brojni istoricari, ipak, slazu, jeste “mesto rodenja kafe” — oblast Kafa u Etiopiji po kojoj je
ova bhiljka i dobila ime.

Africki domoroci kafu su u poCetku koristili kao hranu — mleli su je i meSali sa vodom i zainima, pa ¢ak i
Zivotinjskom maséu pravedi kuglice koje su koristili pre bitaka kako bi im dale snagu. Etiopljani su od kafe
pravili vino, stavljajuc¢i osuSena zrna kafe da fermentiraju u vodi. Stotinama godina Etiopija je bila jedino
mesto koje je znalo za blagodeti crnog napitka. Tek u XV veku Arapi su uvideli $ta propustaju i poceli su
da gaje ovu biljku. Istorijski podaci govore da se kafa prvi put poCela gaijiti i koristiti kao topli napitak na
Arapskom poluostrvu, a narednih nekoliko vekova Jemen je bio glavni svetski snabdevac kafe.

Put kafe

Zahtevi za kafom na Bliskom Istoku bili su veoma veliki, a nacin eksportovanja kafe iz luke Moka u
Jemenu za trgovinu sa Aleksandrijom i Istanbulom bio je dobro ¢uvana tajna. Na slici je prikazan brod u
luci koji je transportovao kafu. Naime, uvidevsi da se radi o napitku izuzetnih osobina, Arapi su dugo
Cuvali tajnu zabranivsi izvoz ove Cudesne biljke. Ni jedan rasad drveta kafe nije smeo da napusti zemlju.
Krajem 15. veka, putnici koji su se vraéali iz Arabije su proSirili kafu po Bliskom i Srednjem istoku i
Magrebu. Kasnije su Indusi uspeli da proSvercuju kafu i poCeli su uspesno da je gaje u Indiji.
KafedZinica u Evropi

KafedZinica u Palestini

Godine 1555. dvojica Sirijaca su prvi put donela kafu u Carigrad. Kafana, kao usluzni objekat u kome se
prvobitno pripremala i sluzila samo kafa, je vr.emenom postala osobitost socijalne kulture — u njima su se
okupljali ljudi i odrzavali kontakti, igrale razne igre, pio alkohol, puSila opojna sredstva i odmaralo. Na
slikama je prikazano kako su izgledale prve kafedZinice. 1z Carigrada je kafa u 17. veku dospela u
Mletacku republiku odakle se kafa proSirila Evropom. Sve do kraja XVl veka kafa koja se pila po Evropi
poticala je iz Jemena. Medutim, zahvaljujuéi izvanrednim karakteristikama ove biljke kafa se vrlo brzo
proSirila po svetu i na razli¢itim krajevima sveta poCela se uzgajati i kultivisati. Dok je biljka udotvornih
svojstava osvajala svet, turski sultani Selim Il i Murat IV su u XVII veku objavili rat kafi — zajedno sa
alkoholom, duvanom i opijumom zabranili su konzumiranje kafe. Progladena je davoljim napitkom, a
uzivanje u kafi osudeno je od strane islamskih vlasti kao “odvraéanje naroda od vere Prorokove”.
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