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Uvod

Jedan od najCeSce navodenih razloga zbog kojeg se roditelji obraéaju za pomo¢ stru€njacima jeste
ispoljavanje problema, u ponaSanju njihove dece. Uz ove probleme, roditelji se Zale i na probleme sa
odrZavanjem paZznje i koncentracije, koji mogu da imaju posledice na dalje funkcionisanje deteta i
uklapanje u zahteve koje namece Sira drustvena sredina. lako roditelji i vaspitaci veliki broj dece
predskolskog uzrasta smatraju preterano zivahnim i nepaZljivim, kod velike vecine dece to ponasanje
predstavlja razvojnu fazu i neée se pretvoriti u trajni obrazac ponaSanja. S dru ge strane, rano ispoljavanje
problema u ponasanju moze imati za posledicu neadekvatnu regulaciju paznje i impulsivnosti, te upucivati



na hiperaktivni poremecaj.

Novija istrazivanja pokazuju da poCetke ispoljavanja ovakvog ponasanja mozemo uociti jos kod deteta
koje tek prohodava, na uzrastu od godinu dana, zatim kod dece predskolskog uzrasta, a ti oblici
ponaSanja perzistiraju i tokom odrastanja i protezu se i kroz Skolski period.

U ovom radu poku3ano je da se ukaZe na osnovne probleme u vaspitanju i obrazovanju dece sa
hiperkinetskim sindromom. Ovim poremecajam se uglavnom bave deciji psihijatri i klini¢ki psiholozi.
Medutim, edukatori su primetili da se poslednjih godina poveéava broj dece sa hiperaktivnim ponaSanjem.
Roditelji ovakvo pona3anje karakteriSu kao nesta$luk ili nedisciplinu pa se retko odlu¢uju da potraze
pomo¢ od stru€njaka. Zbog toga predskolske ustanove u okviru inkluzivnih vaspitno-obrazovnih programa
edukuju vaspitaCe da prepoznaju hipekinetski sindrom i da pruZe heteroanamnesti¢ke podatake
medicinskim struénjacima.
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