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Urpa je OCHOBHa aKTMBHOCT AeTUHCTBA, HAPOUMTO AeTeTa npefLukonckor y3pacta. OHa je OCHOBHM 06nuMK
Jedje cTBapanayke genaTtHoOCcTU, NOMohy Koje ce aeTe cBeCcTpaHO pasBuja U UCTOBPEMEHO UCMOSbaBa
CBOjYy JIMYHOCT, CBOj kapakTep u ckroHocTu. Kakeo je gete y nrpu, Takeo he y MHorome o1t kag ogpacTe.
Crora ce Bacnutare 6yayher pagHuka BpLUW MPBEHCTBEHO Y UMPW.

[eTe ce vrpa 3aTo WTo oceha noTpedy 3a akTuBHOLWNY, Koja je n3pa3 HeroBor ncMxodumsmdkor paseoja, a
OneT, HAapOYNTO Y NPEALUKOSICKOM Y3pacTy kafa je HeroB LeHTparnHu HEPBHU CUCTEM joLl HEAOBOJSbHO
dYHKUMOHANHO pa3BujeH, Te je AeTe NOKPEeTIbMBO, AMHAMUYHO, U Y (DU3NYKOM, AYLLIEBHOM M €éMOTUBHOM
cmucny. Ty ocHOBHY noTpeby 3a akTuBHOLAY, Ty TeXHY a Ce aKTUBHO YYECTBYj€e Y XMBOTY, Aa ce
usrnea ,Benukn®, ga ce nogpxasajy ctapuvju - oeTe 3afoBorbasa y urpu. Tako urpa notmye us
noapaxasarba ogpacnumMa 1 cama ogpaxasa XUBOT, KOju AeLa Ha Taj HauuH yrno3Hajy. [No peunma
"opkora, koju ce NHTepecoBao OBMM BaXXHUM NpobrneMom AeTuwCTBa, ,Mrpa je nyT geue ka casHawy
cBeTa y KOMe OHa XVMBe U Koju cy no3BaHa fa nsmeHe.

MpBe mucnn o aeyjoj urpm cpehemo joww kog HajcTapujux mnosoda n negarora. O urpu geTteTa cee ce
MaH-€ roBOpY M NuLLE Kao O BPCTW 3abaBrbarsa, a CBe BULLIE Kao O YCITOBY 3APaBOr NCUX0-PU3NYKOT
pa3Boja geLe, Kako ce y rby4CKOM OPYLUTBY CBE BMLLE CBECHO M OpraHM3oBaHuje NpucTyna npobnemvma
Bacnutama.

3a ayweBHK pas3Boj AeLe o4 Tpu, YETMPU, NeT Na 1 LWECT rognHa HajnoTpebHuje cy nrpe. Urpa geue je
3ajegHnYKa 3a 06a nona, a Nocne HaBpLUeHe LecTe roanHe, MyLLKa M XXeHCKa feua ce gene, na gedaum
BopaBse ca fgevauumma, a AeBojuuLe ca aesojunama.

CwmeHa urpe Tpeba na 6yae oamepeHa kop, LIKOMCKOr AeTeTa: NpeBuLlie Urpe nsasnsa NewsWTBOBaHE, a
npemano — MpXHy NpemMa yyemy.

YonwTteHo peyveHo, urpa aeuun omoryhasa ga:

- [ja pa3Bujajy caMonoLToBak-e

- fa uspase ocehara n naeje

- oa ce ocrnioboae HaneTocTu n ppycTpaumje

- Aa npobajy ynore 1 akTMBHOCTU N3 MalUTe

- Aa Oyay cnoHTaHa 1 KpeaTnBHa

- [ja UCTpa3Xyjy LWTa UX 3aHMMa, LUTa BOSIE UNu He Bone

- 0a pusnkyjy, Bexbajy peltaBarwe npobnema u yde Ha rpelukama

- [a OTKpMBajy 1 ycaBpluaBajy ogpeheHe BelTnHe, CnocoBHOCTU 1 TaneHTe

- 0a ynosHajy apyre ocobe n capahyjy ca vmuma

- ja ca3Hajy 1 Hayye [a ueHe rbyacKy pasHOMMKOCT

- ja ynosHajy pusnykm ceeT n npupogy

OHO WTO je MpUTOM UM HajBaXkHUje, Ka je pey 0 urpama Koje cy npegMeT OBOr CEMMHAPCKOr paja, jecte
Te3a fa urpa nma uuib U CBpXy y caMoj cebu. AKO Cy LiMIib 1 CBpXa M3BaH He, ako ce urpa oaBuvja paaun
Heyer gpyror (HoBau, craBea, yrnes) oHga To Huje Buwie urpa Beh 03burbHa genaTHOCT; TO je oHAaa pag,
nocao Kao 1 cBaku apyru. N To je 3anpaBo OHa KpUTMYHA Tadka y Kojy JocneBamo Kag Xxohemo ga cropT U
CMOPTCKY Urpy BUOUMO Kao Urpy. XTenum Mu 10 Uin He, He MOXXEMO Ce OTETM YTUCKY Aa je CNopT C OHe
CTpaHe urpe 1 gay cnopty 3anpaso Hema urpe. Cem oHe CypoBe, 3aKyrnucHe.
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